
Coaching
LAURA BAUER

Du wünschst dir mehr Leichtigkeit, 
Selbstfürsorge und Klarheit in deinem Leben? 

Dir steht eine wichtige Entscheidung bevor? 
Oder du möchtest einen (inneren) Konflikt lösen?

Oder du steckst mitten in einem Veränderungsprozess, 
in einer Krise oder empfindest tiefe Trauer und suchst 

dafür eine professionelle Wegbegleitung?
 

Dann komm zu mir ins Coaching.  *
Gemeinsam aktivieren wir deine Ressourcen und finden 

deinen individuellen Lösungsweg.
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Coaching
LAURA BAUER

Jeder Mensch trägt 
die Lösung für 
seine persönlichen 
Herausforderungen in sich. 
Auch du.

Mit meiner Begleitung 
machst du dich auf den 
Weg, deine individuelle 
Lösung zu finden und 
dich dadurch schrittweise 
deinem Ziel zu nähern.

Einzige Voraussetzung ist, 
dass du bereit dazu bist, 
aktiv etwas am aktuellen 
Zustand zu verändern.

Ich freue mich darauf, 
dich kennenzulernen. 
Kontaktiere mich gerne 
für ein unverbindliches 
Erstgespräch.

LAURA BAUER
Systemischer und
lösungsfokussierter Coach

   0176 / 621 95 282
  mail@laura-coacht.de

www.laura-coacht.de
5  K u n d e n b e w e r t u n g e n

* Die Coachings finden 
vor Ort in Heidelberg und 
Mannheim oder online 
statt.


